
جازة العيد   الس ياقة الآمنة خلال ا 



جازة العيد  أ نت تس تحق ال س تمتاع ب 

 الاحتفال بلعيد يعني

قضاء أ متع ال وقات مع ال سرة وال صدقاء   

و يمكن تحقيق ذلك عن طريق   

التخطيط السليم لفعاليات العيد   

وتطبيق سلوكيات الس ياقة الآمنة على الطريق   

 أ نت المس ئوول عن سلامتك



 قبل البدء بأ ي رحلة( النوم)أ خذ قسط كافٍ من الراحة. 

 ال طارات، الزيوت، ماء التبريد، الس يور، البطارية، )فحص المركبة

 (وغيرها... المصابيح

ربط حزام ال مان والتأ كد من أ ن جميع الركاب يفعلون ذلك. 

  ال لتزام بحدود السرعة الآمنة. 

 آمن حال الحاجة ل س تخدام الهاتف النقال يقاف المركبة في مكان أ  .ا 

 المحافظة على المسافة الآمنة بين المركبات في الطريق. 

 نتباه الدائم و احترام مس تخدمي الطريق الآخرين  .ال 

 

 سلوكيات الس ياقة الآمنة



 ال س باب ال ساس ية للحوادث أ ثناء فترة العيد

  السرعة الزائدة 

س تخدام الهاتف   النقالا 

 ال عياء

http://www.theamazingpics.com/wp-content/uploads/2013/02/Truth-Of-Over-Speeding.jpg


 ...و تذكرّ أ ن 

 سلوكَك يعُتبر

من أ هّم العوامل التي تؤثرّ على   

دارة المخاطر على الطّريق و التحكم بها   ا 




